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1 Schweitzer, Hans LG Odenwald 56 M45 1 1 1:16:19,0 509
2 Leder, Lothar Darmstadt TuS Griesheim 71 M30 1 2 1:18:32,6 891
3 Herwig, Maik Mörfelden-Walldorf LG Mörfelden-Walldorf 70 M30 2 3 1:18:34,0 654
4 Becker, Thorsten Nauheim ESV Bischofsheim 67 M35 1 4 1:18:34,7 72
5 Metz, Dieter Darmstadt DSW Startnet Darmstadt 67 M35 2 5 1:18:38,4 890
6 Bleitgen, Sebastian Heidelberg VfL Michelstadt 79 M20 1 6 1:19:31,4 365
7 Weitzel, Holger Lautertal TV 1896 Hergershausen 63 M40 1 7 1:19:52,2 468
8 Schmitt, Heiko TV 1886 Trebur 64 M40 2 8 1:20:20,6 466
9 Heist, Michael ASC Darmstadt 65 M35 3 9 1:20:44,1 839

10 Korth, Bernd trebur TV 1886 Trebur 57 M45 2 10 1:20:49,5 357
11 Kleinheinz, Siegfried TV 1896 Hergershausen 65 M35 4 11 1:21:32,9 463
12 Rendel, Jörg Rüsselsheim LG Rüsselsheim 76 M20 2 12 1:21:51,8 505
13 Jakob, Josef Biblis TV Bürstadt 1891 50 M50 1 13 1:23:09,4 482
14 Schnägelberger, David Griesheim TuS Griesheim 87 MJ 1 14 1:23:53,5 619
15 Pommeranz, Jörg Riedstadt TSV 1899 Goddelau

Riedstadt
62 M40 3 15 1:24:52,2 636

16 Auernhammer, Karl Riedstadt LG Riedstadt 59 M45 3 16 1:24:56,7 229
17 Marx, Wolfram Dahn ASC Darmstadt 68 M35 5 17 1:25:30,1 714
18 Peuker, Herbert Rüsselsheim LG Rüsselsheim 65 M35 6 18 1:25:30,9 796
19 kümpel, Oliver LG Rüsselsheim 69 M35 7 19 1:27:06,1 502
20 Burow, Bernd Ruesselsheim LG Rüsselsheim 67 M35 8 20 1:27:18,3 815
21 Bender, Klaus Zwingenberg DSW Startnet Darmstadt 59 M45 4 21 1:27:23,4 400
22 Müller, Rolf Breuberg SG Sandbach 63 M40 4 22 1:27:37,6 63
23 Zöller, Thomas Griesheim TuS Griesheim 64 M40 5 23 1:27:44,5 888
24 Keller, Stefan Dieburg TV 1896 Hergershausen 64 M40 6 24 1:27:45,3 462
25 Raab, Helmut SG Sandbach 52 M50 2 25 1:28:03,0 560
26 Bauer, Michael LG Rüsselsheim 59 M45 5 26 1:28:22,6 609
27 Morzincyk, Peter LG Odenwald 59 M45 6 27 1:28:47,5 597
28 Rapp, Sonja Ruesselsheim LG Rüsselsheim 78 W20 1 1 1:29:17,1 813
29 Beinhauer, Christiane ASC Darmstadt 68 W35 1 2 1:30:49,1 664
30 Weißmantel, Jörg Darmstadt ASC Darmstadt 62 M40 7 28 1:30:59,2 522
31 Koch, Hagen Griesheim TuS Griesheim 63 M40 8 29 1:31:12,0 178
32 Schilling, Matthias TSV 03 Wolfskehlen 81 M20 3 30 1:31:22,5 429
33 Röblitz, Uwe Biebesheim LG Biebesheim-Crumstadt 64 M40 9 31 1:32:03,4 165
34 Becker, Torsten Mörfelden-Walldorf LG Mörfelden-Walldorf 71 M30 3 32 1:32:12,6 507
35 Kranz, Thomas Erbach LG Odenwald 61 M40 10 33 1:33:17,4 508
36 Reckers, Philip Griesheim TuS Griesheim 85 MJ 2 34 1:33:38,3 276
37 Trabold, Peter Darmstadt SKV Rot-Weiß Darmstadt 55 M45 7 35 1:34:30,0 48
38 Werner, Uli Riedstadt TSV 03 Wolfskehlen 69 M35 9 36 1:34:47,0 253
39 Kleinböhl, Helge TSV 03 Wolfskehlen 69 M35 10 37 1:34:47,4 894
40 Gröbel, Matthias Seeheim-Jugenheim TV 1888 Jugenheim/

Bergstraße
55 M45 8 38 1:34:56,4 103

41 Fiebig-Keller, Claudia Dieburg TV 1896 Hergershausen 64 W40 1 3 1:35:04,0 461
42 Grützner, Marc Bensheim SSG/DJK Bensheim 63 M40 11 39 1:35:16,6 676
43 Sauer, Klaus Höchst TSV Höchst/ Odw. 51 M50 3 40 1:35:18,7 570
44 Schmitt, Bertram Wald-Michelbach TV Fürth/ Odw. 1903 76 M20 4 41 1:35:43,5 302
45 Schirmer, Rainer LG Rüsselsheim 63 M40 12 42 1:35:49,2 782
46 Fongar, Hermann Rodgau LG Rodgau / TGM

Jügesheim
55 M45 9 43 1:35:55,7 754

47 Schmidt, Frank LG Odenwald 69 M35 11 44 1:36:32,9 424
48 Schindel, Kai Bischofsheim TV 1883 Bischofsheim 64 M40 13 45 1:36:46,0 402
49 Barbehön, Jörg Darmstadt TG Bessungen 1865

Darmstadt
56 M45 10 46 1:37:06,7 459

50 Partes, Peter TSV Eschollbrücken-Eich 62 M40 14 47 1:37:27,1 464
51 Elfers, Jochen Michelstadt LG Odenwald 67 M35 12 48 1:37:43,3 510
52 Antberg, Dr., Martin Hofheim TV Hofheim/Ried 1896 57 M45 11 49 1:39:07,0 829
53 Bender, Werner trebur TV 1886 Trebur 57 M45 12 50 1:39:40,3 294
54 Krentz, Siggi LG Rüsselsheim 69 M35 13 51 1:40:23,9 503
55 Conrath, Dieter Hochheim ESV Bischofsheim 53 M50 4 52 1:40:24,6 244
56 Seibold, Jürgen Groß-Umstadt TV 1878 Groß-Umstadt 42 M60 1 53 1:40:33,8 515
57 Kloske, Stefan Pfungstadt TSV Pfungstadt 75 M20 5 54 1:41:35,5 206
58 Rübenkönig, Michael G. Otzberg SG Sandbach 60 M40 15 55 1:41:42,5 256
59 Ceska, Tobias Wald-Michelbach TV Fürth/ Odw. 1903 77 M20 6 56 1:42:03,7 118
60 Grimm, Horst Münster VfL 1976 Münster bei

Dieburg
42 M60 2 57 1:42:36,8 215

61 Bünger, Marion Riedstadt LG Biebesheim-Crumstadt 66 W35 2 4 1:43:52,4 379
62 Polensky, Hans-Jürgen gross-gerau LG Riedstadt 65 M35 14 58 1:44:10,5 868
63 Nösinger, Bertram Riedstadt TSV 03 Wolfskehlen 56 M45 13 59 1:44:50,0 428
64 Krebs, Annette TV 1863 Dieburg 51 W50 1 5 1:45:32,0 682
65 Bär, Ursula SG Sandbach 61 W40 2 6 1:45:35,1 561
66 Lochmann, Richard Riedstadt TSV 03 Wolfskehlen 52 M50 5 60 1:46:48,9 571
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67 Pavez Sandoval, Luis
Alberto

Griesheim TuS Griesheim 67 M35 15 61 1:47:33,2 125

68 Lochmann, Frank gross-gerau TV 1846 Groß-Gerau 64 M40 16 62 1:47:56,1 156
69 Schnell, Jürgen Seeheim-Jugenheim SC Bergstraße 53 M50 6 63 1:49:14,4 329
70 Schnell, Brigitte Seeheim-Jugenheim SC Bergstraße 55 W45 1 7 1:49:23,8 330
71 Pommeranz, Renate Riedstadt TSV 1899 Goddelau

Riedstadt
62 W40 3 8 1:53:16,8 637

72 Kärcher, Günther Lampertheim TV Hofheim/Ried 1896 34 M70 1 64 1:53:44,2 476
73 Oehmen, Helga Egelsbach SG 1874 Egelsbach 58 W45 2 9 1:54:36,4 433
74 Levita, Anita Bad König TSG Momart 63 W40 4 10 1:54:50,6 333
75 Hofmann, Jörg Brombachtal TSV Kirch-Brombach 67 M35 16 65 1:55:05,5 134
76 Schmidt, Nicole LG Odenwald 71 W30 1 11 1:57:26,9 422
77 Koch, Hans-Ulrich Riedstadt TSV 03 Wolfskehlen 52 M50 7 66 1:58:22,9 538
78 Weiser, Angelika Groß-Umstadt TV 1907 Heubach 65 W35 3 12 1:58:52,7 408
79 Schleuning, Carmen Griesheim TuS Griesheim 48 W55 1 13 2:03:36,3 319
80 Witte, Christel Alsbach-Hähnlein TV 1898 Alsbach/

Bergstraße
50 W50 2 14 2:06:30,5 190

81 Wießmann, Holger Höchst TV 1894 Mümling-Grumbach 57 M45 14 67 2:11:27,4 21
82 Sacher, Melanie Groß-Umstadt TV 1907 Heubach 73 W30 2 15 2:12:32,8 410
83 Diehl, Melanie Groß-Umstadt TV 1907 Heubach 72 W30 3 16 2:12:33,1 409
84 Janik, Mariola Offenbach TV 1863 Dieburg 68 W35 4 17 2:16:37,0 373
85 Dinkle, Sweta Ginsheim-Gustavsburg TSV 87/99 Ginsheim 77 W20 2 18 2:19:18,2 432


